
شتي هدانشگا البرز يدرمان  و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

 

 

 بنام خدا

 علوم پزشکی البرز(معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه 

 0412-0413تحصیلی  دوم نیمسال          ی دندانپزشک فرم طرح درس دانشکده

 کارگاهی-عملی روزانهطرح درس 

1 

 

                                                                                                                                                                                  
                                                                   

    :عنوان

     2 عملی اجتماعی دندانپزشکی و دهان سلامت
      

 عملی واحد 1 تعداد واحد:
 

   ساعت  51 :آموزشیتعداد ساعات 

 رشته و مقطع تحصیلی دانشجویان:

 عمومی دکترای -دندانپزشکی 

 : اجرامحل 

 نشکده دندانپزشکیاد
 نام مسئول درس: 

 زهرا مومنیدکتر 

 :اننام مدرس

 مومنی زهرا دکتر

 دکتر آزاده بابائی

 
 

 :شرح درس  
 

 :هدف کلی 

 یم یو مل یجهان یها یگذار استیو س ریدرگ یعوامل موثر بر آن، سازمان ها ،یماریسلامت و ب هیپا میدانشجو با مفاه ییآشنا
سازمان ها  گریسلامت و نقش د یبه اهداف مل یابیدست یدر مورد راهکارها یباشد تا بر اساس آن دانشجو به شناخت کاف

ر راهکا ستیبایشود و م یو اهداف مرتبط در عرصه مدرسه و مهدکودک آشنا م دموجو تیدانشجو با وضع نی. همچنابدیدست 
 ارتقاء سلامت مرتبط ارائه کند. ییاجرا

 
 :وظایف ومقررات 

  یکلاس یشرکت در بحث هاو حضور و مشارکت فعال در کلاس   -
 هر جلسه مرتبط با  یآموزش مباحثمطالعه   -
 دیمشخص شده در سامانه نو یهر جلسه در بازه زمان یاحتمال فیارسال تکال  -
 یاحتمال یزهایشرکت در کوئ  -
 با نظارت استاد یکار عملو ارائه  لدیدر ف منظم حضور  -
 دیو اسات یهمکلاس مار،یو ارتباط مناسب با ب یاخلاق حرفه ا تیرعا  -
 لدیحضور در ف نیارتباط مؤثر با گروه هدف ح جادیا  -
  لدیف یدر روزها دیداشتن روپوش سفبه همراه   -

 
 

 :ارزشیابی فعالیت دانشجو درطی دوره 

 

 : (formative)تکوینی  ارزیابی روش

 کلاسی های فعالیت در حضور -

 )نوید سامانه در و حضوری جلسات در( تکالیف موقع به ارائه -

 عملی کار و عرصه در حضور -
 

 : (summative) نهایی  ارزیابی روش

 نمره( 51) )ارزیابی لیست چک (کلاس درکتبی شفاهی و  ارزیابی -

 نمره( 5ترم ) پایان )تستی _تشریحی ( کتبی آزمون -
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 : هتوج

 است. واحد قبولی لازمه نمره 3 حداقل کسب هست، کتبی امتحان به مربوط که ای مرهن 5 از که باشید داشته نظر در 

  جلسه برای دانشجو لحاظ می گردد و در صورت عدم جبران، یک جلسه می باشد که در صورت جبران، نصف نمره آن حداکثر غیبت

 نمره آن جلسه صفر محسوب می شود.
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 نمره تاریخ آزمون/انجام تکلیف شرح فعالیت ردیف

 (%15) درسدر کلاس و مشارکت فعال حضور منظم  1

 (%30)انجام تکالیف  2   15 ترمدر طول جلسات 

  (%30) ارائه کلاسی 3

 5 پایان ترم                                (%25) نهایی آزمون 4

 21 مجموع نمره: 
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 دانشجو بر اساس سند توانمندی های پزشکی عمومی: توانمندی های مورد انتظار از 

 

 :شناختی های توانمندی

 .کند مطرح اجزاء دارای و مشخص سوال یک قالب در را نگر جامعه و کلینیکی مشکلات -

 بداند. ( را OHI-Sو  DMFT)مثلاً  دهان سلامت شاخص دو حداقل -

 .کند تحلیل علمی مدارک اساس بر را اجتماع در پیشگیرانه های روش از یک هر بخشی اثر -

 بداند. را پیشگیرانه برنامه بیمار پوسیدگی ریسک با متناسب -

 .دهد توضیح را تغذیه ای ارزیابی مختلف های روش -

 . کند تعیین ها شاخص این اساس بر را هدف جمعیت درمانی های نیاز -

 دهد. تشخیص را دهان های بیماری بروز و شیوع -

 .برقرارکند هدف گروه های با کلامی ارتباط -

 

 :نگرشی توانمندی های

 . باشد واقف جامعه نیازهای تعیین در دهان سلامت شاخصهای ارزیابی اهمیت به -

 .کند تعهد احساس سلامت ارتقاء و سلامت آموزش های برنامه ارائه به -

 .باشد معتقد اساتید و بخش پرسنل دانشجویان، سایر با مناسب ارتباط برقراری به -

  .باشد داشته اعتقاد جامعه سلامت مشکلات به رسیدگی در راهبردی تفکر به -

  .باشد معتقد ای حرفه رفتار اخلاقی و اصول به -

 .باشد معتقد Communication Skill اصول به

 

 :مهارتی توانمندی های

 .شمارد بر افراد در را بالا پوسیدگی ریسک از نشانه 4 حداقل تشخیصی معیارهای از استفاده با -

 .دهد انجام نظارت تحت را پوسیدگی ریسک یابی ارز بیمار یک حداقل برای -

 .دهد انجام نظارت تحت را عرصه در فلورایدتراپی بتواند -

 .دهد انجام نظارت تحت را عرصه در فیشورسیلانت بتواند -

 .بدهد ارائه را پیشگیرانه برنامه بیمار ریسک با متناسب -

 .دهد انجام نظارت تحت را عرصه در پلاک کنترل های برنامه -

 .کند ثبت استاندارد های فرم در را فرد ای تغذیه اطلاعات -

 .کند ارائه را تغذیه مشاوره برنامه بتواند -

 .کند پیشنهاد متناسب جمعی پیشگیری روش یک حداقل هدف جامعه کنونی وضعیت براساس -

 .بشود آشنا هدف گروه عنوان به آموزان دانش جمعیتی های گروه با -

 .کند تعیین را معین هدف های جمعیت از یک هر در دهان سلامت مهم های شاخص -

 .کند گیری اندازه استاد نظارت تحت را معین هدف جمعیت یک در مهم(  OHI-Sو  DMFT مثلاً) دهان سلامت شاخص دو حداقل -

 .کند تعیین ها شاخص این اساس بر را هدف جمعیت نیازهای -

 .دهد ارائه توصیفی گزارش صورت به را دهان های بیماری بروز و شیوع -

 .باشد هدف های گروه با رفتاری و کلامی ارتباط برقراری به قادر -

 .بدهد نشان را جامعه افراد دهان سلامت ارتقاء به نسبت تعهد داشتن  -

 .شمارد بر افراد در را بالا پوسیدگی ریسک های نشانه ،تشخیصی معیارهای از استفاده با  -

 .کند پیشنهاد متناسب جمعی پیشگیری روش یک حداقل هدف جامعه کنونی وضعیت براساس -
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 کارگاهی– عملی واحد های آموزشی روزانه در فعالیت
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فعالیت دانشجو روزهای کارآموزی

 مورخ: روز اول

17/11/1412                  

 جلسه توجیهی 

 (  1 پیشگیری فیشورسیلانت )کارگاه و فلوراید

 روز اول:                 

 

 س و مشارکت فعال در مباحث حضور در کلا

 گزارشی از انواع روش های پیشگیرانه از پوسیدگی های دندان

 دوم مورخ: روز

24/11/1412 

 روزدوم: (2 پیشگیری دهان )کارگاه سلامت ارزیابی های شاخص

 

 س و مشارکت فعال در مباحث حضور در کلا

 ارائه کار عملی و معاینات دو به دو توسط دانشجویان و تکمیل فرم معاینه و شاخص ها

 روز سوم مورخ:

01/12/1412 

 روز سوم: ها( ثبت شاخص و معاینه -)آموزشمدرسه  -1حضور در فیلد 

 

 و مقررات مربوطه  نیقوان تیبا رعا لدیدر فحضور 

 OHI-S) و (DMFT شاخص ها و  ناتیفرم معا لیدانش آموزان. تکم نهیبهداشت و معا آموزش
 :مورخروز چهارم 

08/12/1412 

 روز چهارم: (3پیشگیری  )کارگاه تغذیه یو کار عمل هیکارگاه مشاوره تغذ

 

 حضور و مشارکت فعال در کارگاه

 آنها ریفرم مربوطه( و تفس 3) یبه صورت فرد هیمشاوره تغذ یفرم ها لیتکم

 : مورخروز پنجم 

15/12/1412 

 روز پنجم:  ها( ثبت شاخص و معاینه -)آموزشمدرسه  -2حضور در فیلد 

 

 حضور در فیلد با رعایت قوانین و مقررات مربوطه 

 OHI-S) و (DMFT شاخص هاآموزش بهداشت و معاینه دانش آموزان. تکمیل فرم معاینات و 
 :مورخروز ششم 

22/12/1412 

 روز ششم: (4پیشگیری  بیمار )کارگاه ریسک ارزیابی

 

 حضور و مشارکت فعال در کارگاه  

آن و ارائه راه حل و  ریو تفسااا لدیدر جلساااات ف نهیدانش آموزان مورد معا یخطر برا یابیانجام ارز

 ماریهر ب یبرا یمشاوره اختصاص
 :مورخروز هفتم 

21/01/1403 

 روز هفتم: و ثبت شاخص ها( نهمعای -آموزش) مدرسه - 3حضور در فیلد 

 

 حضور در فیلد با رعایت قوانین و مقررات مربوطه 

 OHI-S) و (DMFT آموزش بهداشت و معاینه دانش آموزان. تکمیل فرم معاینات و شاخص ها
 :مورخروز هشتم 

28/01/1403 

 روز هشتم: نهایی گزارش ارائه و بندی جمع

 

 س و مشارکت در ارائه گزارش گروهی ضور در کلاح

 ارائه گزارش نهایی از مباحث، جلسات و کارگاه های برگزار شده
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 چک لیست کیفی طرح درس

 

 گروه آموزشی:                                      نام درس:                                                             

 مقطع تحصیلی:                                                                                          نیمسال تحصیلی:

 نام ونام خانوادگی مدرس:            رشته تحصیلی:                                                                            

 

 نظر مدیرگروه
 بلی

 ردیف اجزا و عناوین طرح  درس خیر
 ناقص کامل

 

 طرح درس قابل قبول می باشد.

 

 

 

 

 طرح درس نیاز به اصلاح دارد.

 

 

 

 

 

 

 

 نام ونام خانوادگی مدیر گروه:

 

 
 محل امضا

 1 نام درس قید شده است   
 2 ومقطع تحصیلی لحاظ شده استرشته    

 3 تعداد ونوع واحد بیان گردیده است   

 4 دروس پیش نیاز منظور شده است   

 5 اهداف کلی درس نوشته شده است   

 6 اهداف اختصاصی نوشته شده است   

 7 محتوی آموزشی هرجلسه نوشته شده است   

 8 استتعداد سوالات هر محتوی آموزشی مشخص شده    

 9 نوع حیطه ها مشخص شده است   

 11 شیوه تدریس بیان شده است   

 11 تکالیف دانشجویی  مشخص شده است*   

 12 مواد و وسایل آموزشی استاد ذکر شده است   

 13 منابع مطالعاتی استاد قیدشده است**   

 14 منابع امتحانی دانشجویان قیدشده است***   

 15 ارزیابی دانشجو بیان شده استنحوه    

 16 *تعدادکل سوالات آزمون  مشخص شده است   

 17 طرح درس ارائه شده باسرفصل آموزشی مطابقت دارد   

 روشن و واضح بودن تکالیف مد نظر می باشد.*

 طبق رفرنس نویسی ونکوور بیان شود. **

 دردسترس بودن منابع لحاظ گردد. ***

 

 

 

 

 


